
 

Programm 

Fliegenfischerkurs 

Anfänger 

03.+04. Juli 2021 

 
 

Tag 1: Treffpunkt Praxmar um 08:15 Uhr 

08.30 – ca. 17.30 Uhr 

Erlernen der Wurftechnik (Überkopf, Sidecast), Backhandcast (Rückhandwurf), 

Verlängern/Verkürzen der Schnur, Arbeitswinkelverlagerung, Schnuraufnahme 

in der Hand, Wurffehler erkennen, Gerätekunde, Knotenkunde, Insektenkunde, 

Sicherheit am Wasser. 

Tag 2: 

Vormittag  (08.30 – 12.00 Uhr) 

Wasserwürfe (Rollwurf, Switchcast), korrektes Abheben der Schnur vom 

Wasser und richtiges Ablegen (Präsentieren), Richtungsänderungen, (snake roll 

cast, circle cast, spey und double spey cast), Gewässerlesen (wo steht der 

Fisch), Insektenkunde 

Nachmittag (13.00 – ca. 17.30 Uhr) 

Fischen unter Anleitung mit Nymphe, Trockenfliege, Streamer, Schwimm-

/Sinkschnüre und mit dem Belly-Boot. 

Ausrüstung: empfehlenswert Ruten mit einer Länge von 8-9ft und einer #4-6, 

Watbekleidung, Augenschutz, Regenbekleidung, Jause.  

Bei Bedarf wird die Ausrüstung zur Verfügung gestellt. Sollte dies der Fall sein, 

bitte frühzeitig Schuh- und Kleidergröße mitteilen. 

Um einen reibungslosen Ablauf zu garantieren, bitte ich um pünktliches 

Erscheinen. 
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